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Tartine de Waldkorn® Gris
Complet a la libanaise

Méthode

Tartinez le houmous sur la tranche de Waldkorn® Gris Complet. Epépinez la pomme grenade et
repartissez ses graines sur le houmous. Continuez la garniture avec les jets de luzerne et terminez
avec le persil ciselé.

Ingrédients

* 1tranche de Waldkorn® Gris Complet 0 5 - 10 minutes
« 1cas de houmous

« 0,5 pomme grenade

« jetsde luzerne

o persil
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