
Waldkorn® Vital à la
tapenade aux olives

 5 - 10 minutes

 

Méthode de travail

Tartinez 2 tranches de Waldkorn® Vital d’une fine couche de tapenade aux olives. Posez le poivron

grillé par-dessus en croisant les lamelles. Remplissez chaque case ainsi créée d’une chips de

légume. Terminez avec l’oignon de printemps émincé. Et dévorez !

 

Ingrédients (1 personne)

2 tranches de Waldkorn® Vital

2 càs de tapenade aux olives

50 g de poivron grillé à l’huile

poignée de chips de légumes

1 oignon de printemps émincé
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