
Waldkorn® au fromage blanc,
myrtilles et banane

 5 - 10 minutes

 Banane, Fromage blanc, Myrtilles, Kwark,

Méthode de travail

Écrasez la moitié de la banane et mélangez-la au fromage blanc. Coupez le reste de la banane en

rondelles. Tartinez la tranche de Waldkorn® avec le mélange de fromage blanc. Décorez avec les

rondelles de banane et les myrtilles.

 

Ingrédients (1 personne)

1 tranche de Waldkorn® Mais

banane

2 c.à.s. de fromage blanc

50 g de myrtilles

•
•
•
•


	Waldkorn® au fromage blanc, myrtilles et banane
	Méthode de travail
	Ingrédients (1 personne)


