
Le trop-snooze-sandwich

 10 - 20 minutes

 Banane, Beurre de cacahuètes,

Méthode de travail

Épluchez la banane et coupez-la en fines rondelles.

Tartinez généreusement une tranche de pain Waldkorn® Classic avec du beurre de cacahuète.

Répartissez les rondelles de banane uniformément sur le beurre de cacahuète. Saupoudrez d’une

poignée de copeaux de noix de coco.

Déposez la seconde tranche de pain par-dessus, appuyez légèrement, coupez le sandwich en deux…

et savourez ce sandwich onctueux, rapide et sain.

 

Ingrédients (1 personne)

2 tranches Waldkorn® Classic

Beurre de cacahuète

1 demi-banane, coupée en rondelles

Copeaux de noix de coco
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