
La tartine-de-tous-les-petits-
restes

 5 - 10 minutes

 Concombre, Tomate cerise, Jeune oignon, Poulet,

Méthode de travail

Tartinez une tranche de Waldkorn® Complet Foncé de fromage frais aux fines herbes (ou autre

tartinade au choix). Disposez quelques tranches de blanc de poulet par-dessus. Garnissez de

tranches de concombre, de quelques tomates cerises et d’oignons de printemps ciselés.

 

 

Ingrédients (1 personne)

Fromage frais aux fines herbes

2 tranches de Waldkorn® Complet Foncé

Blanc de poulet, en tranches

Concombre, en tranches

Tomates cerises, en quartiers

Oignons de printemps
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